
RUTA ROJA “AL CHORRO”: Sale del Ayuntamiento, pasando por la Plaza del Campillo para 
dirigirse al Martinete. De ahí se continúa remontando el Cega por la pista, hasta llegar a los 
Pontones, dónde deberemos cruzar un puente para seguir subiendo en paralelo al río. Continuamos 
por un sendero que a veces parece perderse entre los prados,, pero seguimos al marge del río, con 
éste a la izquierda y muy pegados a su orilla. Continuamos así hasta dar con dos casas abandonadas 
blancas, en nuestra misma orilla, las cuales debemos rodear para salir al final de una pista que nos 
llevará a cruzar el río por un puente, saliendo a la carretera del Chorro, justo enfrente de un antiguo 
convento. En época estival podemos intentar cruzar el río por cualquier  otro sitio sin necesidad de 
buscar las dos casas abandonadas. Seguimos por la carretera del Chorro hasta llegar al área 
recreativa. A partir de aquí no aparece en este mapa, pero el Área recreativa nos indicará cómo subir
hasta la cascada del Chorro en otra pequeña ruta circular. Tras bajar de la cascada salimos de nuevo 
a la carretera y caminamos por ella hasta llegar a una bifrucación de carreteras, ya al lado del 
pueblo, que debemos tomar a la izquierda, dónde nos encontraremos la Ermita de San Sebastián. Si 
hacemos también la parte del Chorro la ruta quedará con forma de 8, y tendrá una duración 
aproximada de 3 horas. Si evitamos subir a la cascada podremos hacer el recorrido en unas dos 
horas. 

RUTA MORADA “LAS ERAS”: Se trata de una ruta chupachups (no llega a ser circular del todo 
ya que recorremos dos veces una parte del camino) Sale del centro de Navafría para descender hacia
las piscinas y tras cruzar el río, se coge un camino a mano derecha que nos lleva a las eras. 
Continuamos por esa pista sin salirnos durante un par de kms, hasta llegar a un cruce de caminos 
dónde hay una casa enorme. Cogemos el camino de la derecha, y al llegar a la siguiente bifurcación,
escogemos de nuevo la derecha. Continuamos hasta darnos de frente con la Cañada Real, dońde 
encontraremos un río que habrá que cruzar, para coger de nuevo la pista por la que habíamos 
empezado la ruta, que seguirá hacia la derecha por las eras volviendo de nuevo a Navafría. Esta ruta
tiene una duración aproximada de 2 horas, aunque encontraremos preciosos rincones dónde 
seguramente nos apetecerá parar. También es apta para los más peques. 


